
 

РАСПИСАНИЕ «О «А» класса 

НА 2022- 2023  УЧЕБНЫЙ ГОД 

(подготовительная группа) 
 

Дни недели 1-я половина дня Прогулка 2-я половина дня 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

 

9.00-9.30             РР-Развитие речи 
 

9.40-10.10           ХЭР - Рисование   
 

10.20-10.50         ХЭР - Музыка   
       

11.40-12.10     1гр.      ФР - Бассейн               

12.10-12.40  2гр. 
 

7.00-8.00 

11.30 -12.00 

16.40-17.30 

18.00-19.00 

 

15.40-16.40 

Интерактивный 

пол 

 

 

ВТОРНИК 

 

 

9.00-9.30               ПП – ФЭМП   
 

9.40-10.10            РР-Логоритмика 

 

10.20-10.50    ХЭР лепка/    

                                     аппликация 
    

11.00-11.30     ФР-Физическая            

                               культура 

7.00-8.00 

12.00-12.45 

16.30-17.30 

18.00-19.00 

15.20-15.50

 Английский 

 

СРЕДА  

 

 

9.00-9.30        ПР - Окружающий          

                                                    мир 
 

9.40-10.10      РР-Ознакомление с   

                            худ. Литературой 
 

10.20-10.50    ХЭР   Рисование  
 

7.00-8.00 

9.50-10.45 

16.30-17.30 

18.00-19.00 

 

15.55-16.25

 Песочная 

терапия 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

 

9.00-9.30         ПП – ФЭМП  
 

9.40-10.10             РР-Логоритмика 

 

11.20-11.50     ФР-Физическая            

                              культура 

7.00-8.00 

12.00-12.45 

16.30-17.30 

18.00-19.00 

15.20-15.50

 Английский 

ПЯТНИЦА 

 

 

 

9.00-9.30  ПР - Окружающий 

мир/экологическое воспитание/ 
 

9.40-10.10 ХЭР  Конструирование 
 

10.20-10.50  ХЭР – Музыка 

 

11.40-12.10  1гр         ФР - Бассейн      

12.10-12.40  2гр  

7.00-8.00 

11.30-12.00 

16.35-17.30 

18.00-19.00 

 

 


